
 
 
 
 

 
 

09. - 13. Februar 2026 von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
Telefon: +49 89 122 625 00 auch per Whatsapp 

 
 

Tagessalat Tagesmenü Tagesmenü vegan 
Montag, 09. Februar  2026 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (h,i,j)​

Hähnchenbrust extra (h,i,j) 
 

Bunter Blattsalat mit Fetakäse 
und frischen Früchten (i,j)  

Blumenkohl-Currysuppe (i) 
-  

Hähnchenschnitzel "Wiener Art" mit 
Kartoffelsalat und Zitrone (a,c,i) 

VEGETARISCH                       
Gebratener Rosenkohl mit Kartoffelsalat 

und Kräuterpesto (i,j) 

Blumenkohl-Currysuppe (i) 
- 

Gebratener Rosenkohl mit 
Kartoffelsalat und Kräuterpesto 

(i,j) 

Dienstag, 10. Februar 2026 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (h,i,j)​

Hähnchenbrust extra (h,i,j) 
 

Salat Tex Mex mit Kidneybohnen, 
Mais, Paprika und mariniertem 

Thunfisch (c,d,i,j) 

Karotten-Ingwersuppe (i) 
- 

Kassler mit Grünkohl, Kartoffeln und 
Bratensoße (g,i,j) 
 VEGETARISCH             

Kartoffelgnocchi mit Tomatensugo, 
Rucola und Grana Padana (a,g,i) 

Karotten-Ingwersuppe (i) 
- 

Kartoffelgnocchi mit 
Tomatensugo und Rucola (a,i) 

 

Mittwoch,11. Februar 2026 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (h,i,j)​

Hähnchenbrust extra (h,i,j) 
 

Bunte Blatt- und 
Rohkostsalate mit gekochtem 
Ei, roten Zwiebeln und Oliven 

(c,g,i,j) 

Bunter gemischter Blattsalat mit 
Hausdressing (i,j) 

- 
Gegrillte Hähnchenschenkel auf 

Mediterranem Gemüseragout und 
Rosmarinkartoffeln (i,j) 

VEGETARISCH                       
Kartoffelrösti mit mediterranem 

Gemüseragout, Rucola und gehobeltem 
Käse (i,g,j) 

Bunter gemischter Blattsalat mit 
Hausdressing (i,j) 

- 
Kartoffelrösti mit mediterranem 

Gemüseragout, Rucola (i,j)   
     

Donnerstag, 12. Februar 2026 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (h,i,j)​

Hähnchenbrust extra (h,i,j) 
 

Blattsalat mit gebratenen 
Ochsenfetzen, Tomate und 

Chimichurri (i,j) 

Kräutersuppe (i,j) 
- 

"Boeuf Stroganoff" mit Roter Bete, 
Gewürzgurken und Bandnudeln (a,c,j) 

VEGETARISCH                       
Kartoffel-Kohlrabigratin mit 

Kräuterschmand (i,j) 

Kräutersuppe (i,j) 
- 

Kartoffel-Kohlrabipfanne mit 
Chimichurri (i)     

  Freitag, 13. Februar 2026 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (h,i,j)​

Hähnchenbrust extra (h,i,j) 
 

Bunter Blattsalat mit 
Joghurtdressing, Falafel- 
Bällchen, Tomaten und 

Hummus (a,i) 

Mango-Gurkensalat (i,j) 
- 

Gegrilltes Filet vom Zander mit 
Orangen-Fenchelgemüse und 

Balsamicolinsen (a,d,i) 
VEGETARISCH    

Lauwarmer Grießbrei mit 
Sauerkirschkompott (a,g) 

Mango-Gurkensalat (i,j) 
- 

Geschmorter Fenchel auf 
Balsamicolinsen und Orangen (i) 

                                                                                      Zwei-Gang-Menü / Hauptgang Fleisch / Fisch 11,90 €  
                                                                       Zwei-Gang-Menü / Hauptgang Vegetarisch / Vegan 10,90 €  

                                                                        Vitaminsalat mit Gemüse & Körnern 7,50 € - mit Hähnchenbrust 10,90 € 
                                                                         Daily Salat 8,90 € 

                                                                              Seniorenportion 0,50 € günstiger 
a= glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme), b=Krebstiere, c= Eier, d= Fisch, e= Erdnüsse, f= Soja, g= Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose), h= 

Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss), i= Sellerie, j= Senf, k= Sesamsamen, l=Weichtiere, m= Lupinen, n= Schwefeldioxid und Sulfit,​
1= Konservierungsstoffe, 2= Farbstoffe, 3= Antioxidationsmittel, 4= Süßungsmittel, 5= Phosphat, 6= Geschwefelt, 7= Geschmacksverstärker, 8= Geschwärzt, 9= Gewachst, 10= Gentechnisch verändert,   


