
 
   

01. - 05. Dezember 2025 von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
Telefon: +49 89 122 625 00 auch per Whatsapp 

 
 
 

TagessalAt1 Tagesmenü Tagesmenü vegan 
Montag, 01. Dezember 2025 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (i,j) ​

Hähnchenbrust extra (i,j)  
 

Bunter Blattsalat mit 
Joghurtdressing, Falafel-Bällchen, 

Tomaten und Hummus (a,i)  

Gemüsecremesuppe mit Croûtons (g,i) 
Münchner Schnitzel vom Landschwein  

mit Bratkartoffel und Zitrone (a,c,i,j) 
VEGETARISCH              

Kartoffel-Brokkoli Auflauf  
mit Kräuterschmand (a,g,i) 

Mix Salat (i,j) 
- 

Gegrillter Brokkoli mit Kartoffeln, 
kirschtomaten und Kräuterpesto 

(i,j) 
 
 

Dienstag, 02. Dezember 2025 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (i,j) ​

Hähnchenbrust extra (i,j)  
 

Bunter Blattsalat mit geräuchertem 
Lachs, Kren & kleinem 
Reiberdatschi (c,d,i,j)  

Winterlicher Blattsalat mit Hausdressing (i,j) 
-  

Indisches Butter Chicken mit Basmatireis  
und frischem Koriander (g,i,j) 

VEGETARISCH              
Gemüsecurry mit Basmatireis und frischem 

Koriander (i,j) 

Winterlicher Blattsalat  
mit Hausdressing (i,j) 

- 
Gemüsecurry mit Basmatireis  
und frischem Koriander (i,j) 

 

Mittwoch, 03. Dezember 2025 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (i,j)​

Hähnchenbrust extra (i,j)  
 

Bunter Linsensalat mit Balsamico, 
roter Zwiebelmarmelade, Kernöl 

und Backhendl (a,c,i,j)  

Bunter Bohnensalat (i) 
-  

Zinners Schweinebraten an eigener Soße 
mit Bayrisch Kraut und Kartoffelknödel (a,g,i) 

VEGETARISCH              
Allgäuer Bergkasspatzen mit Röstzwiebeln 

(a,g,j) 

Bunter Bohnensalat (i) 
- 

Gegrilltes Wintergemüse mit Kartoffeln 
und Pesto Rosso (i) 

 
 
 
 
 

Donnerstag, 04. Dezember 2025 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (i,j) ​

Hähnchenbrust extra (i,j) 
 

Bunter Blattsalat mit Fetakäse und 
frischen Früchten (g,i,j)  

Karotten-Ingwersuppe (i) 
-  

Altöttinger Hofente mit eigenem Safterl, 
Boskop-Apfelblaukraut und Kartoffelknödel 

(a,g,i,2) 
VEGETARISCH              

Gegrillter Tofu auf Kartoffel-Kürbis Gemüse  
und Kräuter Dip (i) 

 

Karotten-Ingwersuppe (i) 
- 

Gegrillter Tofu  
auf Kartoffel-Kürbis Gemüse  

und Kräuter Dip (i) 
 
 

  Freitag, 05. Dezember 2025 

Vitaminsalat mit: 
Gemüse & Körnern (i,j) ​

Hähnchenbrust extra (i,j)  
 

Saisonale Blattsalate mit 
gebratenem Ziegenkäse und 

Currynüssen an Hausdressing 
(g,h,i,j)  

Sellerie-Apfel-Salat (i,j) 
-  

Backfisch mit Erdäpfel-Gurken-Salat  
und Remoulade (a,c,d,g,i) 

VEGETARISCH              
Orientalischer Milchreis mit Datteln  

und Zimt-Creme (g) 
 

Sellerie-Apfel-Salat (i,j) 
- 

Bunter Quinoasalat mit Gemüse  
und Winterorangen (i) 

 
 

  
Zwei-Gang-Menü / Hauptgang Fleisch / Fisch 11,90 €  

Zwei-Gang-Menü / Hauptgang Vegetarisch / Vegan 10,90 €  
Vitaminsalat mit Gemüse & Körnern 7,50 €  

Vitaminsalat mit Gemüse, Körnern und Hähnchenbrust 10,90 € 
 Daily Salat 8,90 € 

a= glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme), b=Krebstiere, c= Eier, d= Fisch, e= Erdnüsse, f= Soja, g= Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose), h= 
Schalenfrüchte (Mandel, Haselnuss), i= Sellerie, j= Senf, k= Sesamsamen, l=Weichtiere, m= Lupinen, n= Schwefeldioxid und Sulfit,​

1= Konservierungsstoffe, 2= Farbstoffe, 3= Antioxidationsmittel, 4= Süßungsmittel, 5= Phosphat, 6= Geschwefelt, 7= Geschmacksverstärker, 8= Geschwärzt, 9= Gewachst, 10= Gentechnisch verändert,   


